
Samedi 21 mars - Mares et vous ! (14h-17h)
Entre forêt, prairies humides et petits plans d'eau, nous

suivrons le chemin du petit ruisseau de la Cérède, et
explorerons les zones les plus propices aux amphibiens, une
belle occasion d'en connaitre davantage sur ces animaux
fascinants. Enfilez vos bottes et laissez votre curiosité vous

guider à la découverte de ces merveilles naturelles. 
Balade familiale de 4 km. Max 20 personnes

 LPO Occitanie – DT Lot 05 65 22 28 12

ATLAS DE LA BIODIVERSITE DE BIO
Agenda des animations - 2026

Les sorties proposées sont à destination d’un public familial. L’inscription est nécessaire auprès 
de l’organisateur pour chacune d’entre elle.  Le lieu de rendez-vous sera donné suite à l’inscription.

Jeudi 23 avril (10h-12h) 
Formation à l’Indice de Biodiversité Potentielle
Venez découvrir l’Indice de biodiversité potentielle (IBP) et

apprenez à évaluer la richesse de la vie en forêt à partir de
10 facteurs relatifs à la structure, la composition et

l'historique d'une forêt. Une occasion de mieux comprendre
la nature qui nous entoure et de participer à sa

préservation. 
Apportez votre pique-nique si vous souhaitez poursuivre les

échanges pendant cette pause.
Nicolas Gouix (CEN) - 06 22 79 43 63

Mercredi 27 mai (16h-18h) 
Oiseaux des jardins et forestiers 

Rouge-gorge, mésanges, pics ou merles… Les oiseaux
peuplent nos jardins et nos forêts, souvent tout près de nous

sans que l’on s’en rende compte. Venez apprendre à les
observer, les reconnaître et découvrir leurs étonnants modes

de vie lors d’une animation nature accessible à tous.
 LPO Occitanie – DT Lot 05 65 22 28 12

Dimanche 7 juin (9h30-16h30) 
On se “mare” à Bio !

Les mares, sources et mini-plans d’eau sont petits par leur
surface mais grands par leur rôle en faveur de la

biodiversité. Venez participer, explorer les recoins de cette
commune, dénicher ses petits points d’eau et découvrir tous

leurs secrets avec le Parc-Géoparc. 
Inscription : www.billetweb.fr/causseries 

Jeudi 2 juillet (18h-21h) 
Marché festif et gourmand 

Venez échanger avec nous sur l’Atlas de la biodiversité de
Bio et les espèces présentes sur la commune. Des jeux

seront proposés sur la stand pour petits et grands. 

Jeudi 27 août (19h-22h) 
Nuit de la chauve-souris

Plongez dans le monde fascinant des chauves-souris lors
d’une soirée spéciale : projection d’un film pour mieux les
connaître, suivie d’une sortie nocturne pour tenter de les

observer et d’écouter leurs ultrasons. Une expérience unique
à la découverte de ces mystérieuses habitantes de la nuit.

 LPO Occitanie – DT Lot 05 65 22 28 12

Octobre  (soir)
Fête de la science - Cinéma de Gramat

A l’occasion de la Fête de la science, nous aurons plaisir à
visionner en semble un film sur la biodiversité au Cinéma de

Gramat (non finalisé à ce jour) et échanger ensuite sur
l’ABC de Bio

 LPO Occitanie – DT Lot 05 65 22 28 12

http://www.billetweb.fr/causseries


La réalisation de l’Atlas de la Biodiversité s’inscrit dans une démarche de
recensement, d’échanges et de vulgarisation de la connaissance de la biodiversité sur
la commune. Les biotois de tout âge et autres usagers de la commune peuvent
s’impliquer à travers de nombreuses animations, sorties... 
La connaissance et l’appropriation des richesses naturelles, de leurs enjeux et de leurs
bienfaits à l’échelle locale, permet une meilleure prise en compte de la biodiversité et
des continuités écologiques à une échelle plus globale.

Vous voulez agir chez vous ou autour de chez vous pour protéger la biodiversité ?
Participez à l’inventaire de la biodiversité à Bio : des animations et des inventaires
sont proposés avec nous ou en autonomie (+ d’infos avec le QR Code ou sur le site
internet de la LPO Occitanie - Lot > ABC Bio)

participer à la connaissance de

la biodiversité de bio

ATLAS DE LA BIODIVERSITE DE BIO

En savoir plus Participer, se renseigner
Commune de Bio : Rémi Dupont 

 abc2bio@orange.fr 

 LPO Occitanie: Stéphanie Plaga-Lemanski 
05 65 22 28 12 - stephanie.plaga-lemanski@lpo.fr
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https://lot.lpo.fr/atlas-de-la-biodiversite-de-bio/
mailto:abc2bio@orange.fr
mailto:stephanie.plaga-lemanski@lpo.fr

	ATLAS DE LA BIODIVERSITE DE BIO
	Agenda des animations - 2026
	Les sorties proposées sont à destination d’un public familial. L’inscription est nécessaire auprès  de l’organisateur pour chacune d’entre elle.  Le lieu de rendez-vous sera donné suite à l’inscription.


	ATLAS DE LA BIODIVERSITE DE BIO
	participer à la connaissance de la biodiversité de bio
	En savoir plus
	Participer, se renseigner Commune de Bio : Rémi Dupont   abc2bio@orange.fr




